LN

L

LA TELEMEDICINA EN EL
PERU

Dra. Bernardette Cotrina Urteaga
Directora de Telemedicina del MINSA



“‘La dimension humana debe estar en el
centro de la aplicacion de las nuevas
tecnologias en salud”
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Un representante del Ministerio de Salud (MINSA),
quien la presidira; - - Un representante del Ministerio
de Transportes y Comunicaciones (MTC); Un
representante del Instituto Nacional de Investigacion
y Capacitacion en Telecomunicaciones (INICTEL);
Un representante del Seguro Social de Salud
(EsSalud);

Un representante del Organismo Supervisor de
Inversion Privada en Telecomunicaciones
(OSIPTEL);

Un representante del Instituto Nacional de
R M 0 0 9 _2 0 0 3 - M T C Estadistica e Informatica (INEI).

Creacion de la Comision Nacional de Telesanidad

Aprueban el Plan Nacional de Telesalud

DS N° 028-2005-MTC =

Naraa TAcnies dr Salud pe

Telesalud

Aprueban Norma Técnica de Salud en Telesalud

RM 365-2008/MINSA



Ley N° 29733 de proteccion de Datos Personales

Ano 2011

RM 297-2012/MINSA

Afio 2012

Ley N° 29904 de promocion de la banda ancha y construccion
de la Red Dorsal Nacional de Fibra Optica ley N° 29904

Ano 2012
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Como la infraestructura tecnolégica
especializada en salud que permite al paciente o
a su representante legal y a los profesionales de
la salud que son previamente autorizados por

Ley N° 30024 que crea el Registro Nacional de Historias Clinicas
aquellos, el acceso a la informacién clinica

EIeCtronlcas contenida en las Historias Clinicas Electronicas

dentro de los términos estrictamente necesarios
~ para garantizar la calidad de la atenci6n en los

AnO 201 3 establecimientos de salud y en los servicios

médicos de apoyo publicos, privados o mixtos,

Ano 2016

Reconocimiento de la prestacion en Telesalud RJ 231-2017/SIS

Ao 2017




Decreto Supremo N° 007-2017-SA

Reglamento de la Ley N° 30453, Ley del Sistema Nacional de
Residentado Médico (SINAREME)

Decreto Supremo N° 003-2019-SA

Reglamento de la Ley N° 30421, Ley Marco de Telesalud modificada con el
DL N° 1303, DL que optimiza procesos vinculados a Telesalud
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Articulo 40.- ROTACION EN TELESALUD
Y TELEMEDICINA

El programa de formacién contemplara que el
médico residente a partir del segundo afio
de formacion, bajo tutoria, realice una
rotaciéon en telesalud y telemedicina, segin
corresponda, que debera estar establecido
en su programa académico, en coordinacion
con el Ministerio de Salud.

Aprostian ol Reglamento de la Ley N*
30421, Lty Marce da Telosalud modificada
mdnsmo Legmsistivo  N° 1303,
iriza procesos
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CAMBIO DEL MODELO ASISTENCIAL

Presencial
Telepresencial

Dividido y
desordenado Integrado y
conectado

Curativo

Preventivo

Paciente
pasivo Paciente
informado
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LA TELESALUD

Servicio de salud a distancia prestado por
personal de salud competente, a través
de las Tecnologias de la Informacion y de
la Comunicacion - TIC, para lograr que
estos servicios y sus relacionados, sean
accesibles principalmente a los usuarios R
en areas rurales o con limitada capacidad ‘
resolutiva.

TELEGESTION

TELEMEDICINA

Este servicio se efectlia considerando los
siguientes ejes de desarrollo de la < 4
Telesalud

Decrety Legsdativy
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E BENEFICIOS DE TELEMEDICINA SEGUN OMS
Al paciente

Permiten acceso mas igualitario y rapido.

Evitan desplazamientos.

Minimizan los tramites en la consulta.



E BENEFICIOS DE TELEMEDICINA SEGUN OMS
A los establecimientos

Atencion de pacientes de zonas geograficas lejanas o
inaccesibles.

Aumento de la capacidad de atencidn de los profesionales
que evitan desplazarse.
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E BENEFICIOS DE TELEMEDICINA SEGUN OMS
A los establecimientos

Permitir acceso a la informacion mas facil, rapido, y econémico.

Creacion de nuevas oportunidades formativas y laborales




PROYECTOS DE

TELEMEDICINA EN
PERU



PROYECTOS EN TELEMEDICINA
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PROYECTOS EN TELEMEDICINA

B 1 P o So—

0% 20% 40% 0% 80% 100%
Figura 1, Canal de comunicacion utilizado por los proyectos de
telesalud del Perd 2002-2013
Fuente: Parsalud Il
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LA TELEMEDICINA EN
PERU

Provision de servicios de salud a
distancia en los componentes de
promocion, prevencion, diagnostico,
recuperacion o rehabilitacion prestados
por personal de salud que utiliza
tecnologias de la informacion y de la
comunicacion (TIC), con el propdsito
de facilitar el acceso a los servicios de

salud a la poblacidn.
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THERADIO DOCTOR— Maybe!

IN THIS ISSUE
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Mucho antes de que se inventara la television

Biomedical Informatics Edward H. Shortliffe » James J. Cimine

1f we have telepholography,
why can't we have
telemedicire, so that you could
walk up to the radia machine,
drop your dotlar in the elot,
fake " down the particular
recelver required and apply it
to that part of your anaformny
where the pain is? (dactors,
pleate snicker).

I swould like fo hear from
nthers on these malters and lo
bz  correcled where Il s
necessary to do s0.

Signed: Gee. W. Gale
Tribune, Dec, 28,1927

Fig.1. Fragment of the note with the term "telemedicine”
dated 29.12.1927, author Geo W. Gale

Si tenemos telefonia, ;por qué no podemos tener
telemedicina, de modo que pueda caminar hasta la
maquina de radio, dejar caer su ddlar en la ranura, quitar
el receptor en particular requerido y aplicarlo a esa parte
de su anatomia donde esté el dolor? ? "(Gale G., 1970)
(Fig. 1). El articulo citado tenia fecha del 29 de diciembre
de 1927.



N :
' @ PERU | Ministerio de Salud

DIVISION DE LA TELEMEDICINA POR TECNOLOGIA

TELEMEDICINA

TELERADIOLOGIA

TELEDERMATOLOGIA TELECONSULTA . —
TELEMEDICINA E,Hm“
AZINCROMA

TELEGERIATRIA

TELEQFTALMOLOGIA
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El componente de TELEDIAGNOSTICO
inicia :

Implementacion de un sistema de
imagenes medicas digital

Diagnostico,  lectura e informe
médico especializado via remota

Beneficiando a las distintas sedes
asistenciales en zonas alejadas
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SE ASOCIA A LA RADIOLOGIA, DEBIDO A QUE
ESTE SERVICIO ES EL PRINCIPAL GENERADOR DE
IMAGEN DE UN HOSPITAL Y ADEMAS EL DE
MAYOR CONSUMO.




LN _
ﬁ PERU | Ministerio de Salud

SISTEMA DE IMAGENES MEDICAS

Informacion

de .
e Almacenamie Red de
eQUIpam]ento nto. comunicacion
si es digital o interna .

analdgico
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SISTEMA DE IMAGENES MEDICAS

Equipos
informaticos
en centro
asistencial

Capacitacion
al area
asistencial y
tecnoldgica.

Gestidn del
cambio
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PACS
CENTRAL

FLUJODE
SISTEMA
DE
IMAGENES
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COMO IMPLEMENTAMOS UN

SISTEMA DE IMAGENES
MEDICAS



Telemamografia




COMO IMPLEMENTAMOS TELEMAMOGRAFIA

PRIMERA
¢la IPRESS cuenta con mamografo digital? 50%

|
SEGUNDA 3
¢la IPRESS cuenta con servicio de internet? 40% ‘ y
TERCERA
el ambiente de mamografia ;cuenta con punto de red y acceso a internet? 5%

CUARTA
¢€el servicio de diagndstico por imagenes cuenta con un sistema PACS? 5%

S




EQUIPAMIENTO PARA TELEDIAGNOSTICO

IPRESS CONSULTANTE IPRESS CONSULTORA

- VPN
ALMACENAMIENTO EN NUBE

PACS CENTRAL

S




PLATAFORMA ROBUSTA PARA LA TRANSFERENCIA ESTUDIOS

RADIOLOGICOS
Y REGISTRO DE ACTIVIDADES DE TELEDIAGNOSTICO
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BENEFICIOS DE TELEDIAGNOSTICO

Pensado en las necesidades de cada area asistencial no en la
tecnologia.

Ayudar a minimizar costos y reducir perdidas.

Mayor seguridad de las actividades e informacién.
Servicios de calidad en términos de eficiencia y eficacia.
Ayudar a cumplir la misién de las instituciones de salud.

Facilita la atencidn integral del paciente.

Facilita la formacion continua de los profesionales.




BENEFICIOS DE TELEDIAGNOSTICO

Ahorro por no consumo de insumos para impresion.

No contaminacion.

No sobreexposicion de pacientes.
Informe especializado oportuno.

Acceso de pacientes en provincias a especialistas.

Difusidn del uso de tecnologias al servicio de la salud
Percepcion de mejora en la calidad de la atencion médica




Implementacion de imagenes medicas MINSA

Hospital Santa Rosa (Reg. Madre de Dios)
Hospital Santa Rosa (Reg. Lima — Pueblo Libre)
Hospital Regional Santa Rosa de Piura
Hospital de Sullana (Reg. Piura)

Hospital Santa Anita (DIRIS LIMA ESTE)
Hospital de Huaycan (DIRIS LIMA ESTE)
Hospital de Chosica (DIRIS LIMA ESTE)




implementaciones

HOSPITAL CAJABAMBA

CON HOSPITAL REGIONAL DE

CAJAMARCA
Teledermatologia

teleoftalmologia

HOSPITAL CUTERVO

CAJAMARCA

CON HOSPITAL REGIONAL DE

MIiNSa INAUGUra servicios de

Telesalud en ocho

establecimientos ¢de Tacna y
Madre de Dios




~%> TELECONSULTA

Consulta
realizada por
un personal de
salud y/o
profesional de
la salud

Mediante el
uso de las
TIC, que

realiza un
teleconsultant
e a un
teleconsultor



Usando la Telemedicina

RNT con enfoque

~ [t

fefesarni

ARINTENCHA TECNICA
MINBA

Complejidad de las prestaciones



Proceso de Teleconsulta

PACIENTE
ACUDEA
IPRESS
TELECONSULTA

: NTE
B

Afia

PREPARA
FORMATOS

Aa S =

TELECONSULTA/TELEJUNTA

l—§2tﬂ3—§4 5 ﬂé

LA
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PROFESIONAL DE
SALUD
IDENTIFICA LA
NECESIDAD
DE TELECONSULTA

ESCANEA Y ENVIA
A LA IPRESS
CONSULTORA A
CORREOD
INSTITUCIONAL

COORDINADOR DE IPRESS
TELECONSULTORA REMITE
FAT-RESPUESTA Y ARCHIVA

EXPEDIENTE
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Teledermatologia




e S bi iRy TELEMONITOREO:
CONTROL DE PRESION ARTERIAL
POR WEARABLES
o ' o‘ HTA refractaria
(S Hipotension ortostatica.
7 R
EKG en 30 segundos
Aprobado por FDA en 2013 s
0 Monitoreo PA 2417
oo 2y 5 (c/15min)
;Iimf:i?\';:;nr:ﬂ:él. gcé;c;{)nego por FDA en
+-5mmHg
TELEMONITOREO: TELEMONITOREO:
MEDIDA DE GLUCOSA ; LA PILDORA DIGITAL

CONTINUA S

Implante electrodo Pildora de 1mm de diametro y
subcutaneo 200u de grosor
° Reaccion giucessa Sensor abdominal tamanio
oxidasa. curita
Concentracion de Activada por fiuido géstrico.
gluccsa Seguimiento de terapéutica
: intersticial. farmacologica
Y Validado por FDA

Menitoreo
continuo (c/5min)



Research Plan: Augmented Realty to Remotely Teach Indernational Cleft Surgery

Teleciruaia por realidad
aumentada
Humano - Humano

The Robot Doctors of the Future Are Coming

Visita medica quiada por
telemedicina '




“TODOS VIVIMOS BAJO EL
MISMO CIELO, PERO NINGUNO
TIENE EL MISMO HORIZONTE “



Gracias !

Dra Bernardette Cotrina Urteaga
bernardette.cotrina@minsa.gob.pe
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